Gezinsbond 55+ Stekene

O
Gezinsbond
grootouders en senioren

Lezing “Verlies en verdriet”
Manu Keirse

Op dinsdag 5 november 2024

Vroeg of laat krijg je te maken met het verlies van een persoon
die je dierbaar is. Een grootouder, een ouder, je partner, een
broer, of zus een (ongeboren) kind, neef of nichtje, een vriend,
een klasgenoot. Het gemis draag je je hele leven mee. Het
vraagt( h)erkenning van het verdriet om verder te gaan. Manu
Keirse raakt ons met concrete verhalen die herkenbaar zijn en
helend. Zijn verhaal maakt duidelijk dat verlies verwerken tijd
vraagt.

Manu Keirse is psycholoog en expert in patiénten begeleiding,
rouwverwerking en palliatieve zorg. Hij is ook secretaris voor
gezinspolitiek bij de Gezinsbond.

Wanneer? Dinsdagnamiddag 5 november 2024 om 14.00 uur
Waar? OC De Statie Spoorwegwegel 1 te 9190 Stekene

Prijs incl 2 koffiekoeken met koffie/thee (ter plaatse te betalen):
10 € leden Gezinsbond — 12€ niet- leden

Inschrijven voor 30 oktober :
Ludwine Rutsaert Teerling 14 te Stekene
Tel.03/779 91 02 of ludwine.rutsaert@telenet.be
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